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お月見にススキを飾るのはなぜ？

ススキはイネ科の植物で

形状が稲穂に似ていることから

古くから稲の代用品として

豊作を祈る象徴とされてきました

また、ススキの鋭い葉先には

魔除けの力があると信じられ

ススキを飾ることで

家族の健康や無病息災を

願ったと言われています
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